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WEBINAIRES & REPLAYS 

Le Programme évolue régulièrement 

JANVIER 2023 
Mardi 31 à 20h30 

Série « Un livre, un auteur » - « 100 idées pour accompagner la transidentité chez l'enfant et l'adolescent » 

Avec Mehdi LIRATNI, auteur, psychologue, formateur 

La transidentité chez l’enfant et l’adolescent est encore mal connue des professionnels et déroute 

énormément les parents. Est-elle une « mode » ou alors une (r)évolution des mœurs ? 

Cette thématique fait émerger énormément de conflits, surtout quand elle est abordée sous l’angle de 

l’opinion ou de la croyance. Elle est malheureusement rarement abordée de manière scientifique avec 

un raisonnement valide. De cette nécessaire quête philosophique et scientifique est né cet ouvrage. 

D’un style simple et clair, il s’adresse aussi bien aux professionnels de l’enfance/ adolescence qu’aux 

parents et adolescents concernés. 
Présentation du livre  https://youtu.be/4zUQM4NaCvc 

Inscription : https://www.billetweb.fr/x23-134-man 

FEVRIER 2023 
Jeudi 2 à 20h30 

Série « Un livre, un auteur » École et Haut potentiel ? La face cachée 

Avec Françoise ASTOLFI, Auteure, Docteur en psychologie, Formatrice, Directrice de recherches et ancienne 

Chef d’établissement 
Ce livre retrace plus de 30 années de questionnements, de réflexions, de communication, de 

désespérance, d'espoir et parfois de joie au sujet de la prise en compte des intelligences atypiques et 

plus précisément des individus à Haut Potentiel avec ou sans trouble neuro-développemental. Forte de 

ses observations, l'auteur nous livre son expérience : la vision du corps enseignant, la vision des parents, 

des psychologues mais surtout des enfants.  

Inscription : https://www.billetweb.fr/x23-185-man 
 

Jeudi 16 à 20h30 

Série « Un livre, un auteur » Les aventures de Diane Pagès 

Avec Agnès DUNOIX MOLINA, Journaliste d'expérience, consultante en communication, diplômée de la 

faculté des sciences de Montpellier et de l'Ecole Supérieure du journalisme, passionnée d'écologie, d'histoire et 

d'ethnographie, sportive invétérée, l'auteure nous propose son premier récit fiction 
Diane Pagès ne supporte plus son travail et mène une vie de couple compliquée. Hantée par 

d'étranges visions, lassée par un quotidien vide de sens, elle décide de faire un break et part seule en 

voyage organisé au Mexique, un pays choisi au hasard. Mais s'agit-il vraiment d'un hasard ?  

Inscription : https://www.billetweb.fr/x23-187-man 

MARS 2023 
Mardi 14 à 20h30 

Les habiletés sociales 

Animé par Mehdi Liratni, Docteur en psychologie, psychologue, auteur, formateur  

Les habiletés sociales sont des savoir-faire et des savoir-être relatifs aux comportements qui permettent 

d’interagir adéquatement et efficacement avec les autres dans les différents contextes de la vie sociale 

(que ce soit dans la famille, à l’école, à la maison, etc.). Ils permettent à l’individu de bien s’adapter et 

de s’intégrer à la vie en société. 

Le langage, la confiance en soi et l'autonomie aident l'enfant à devenir plus habile socialement 

Inscription : https://www.billetweb.fr/x23-203-man 
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REPLAYS A RETROUVER SUR BILLETWEB 
Lien : https://www.billetweb.fr/x23-073-ace 

 

ADULTES 

• Ecothérapie et haut potentiel, une alchimie de quiétude - Emmanuelle DELRIEU 

• Comprendre l'hypersensibilité - Emmanuelle DELRIEUX 

• Découvrir son haut potentiel à l'âge adulte – Nathalie CLOBERT 

• Les forces des surdoués dans un monde en crise - Monique de KERMADEC  

• Le Burn Out et ses spécificités chez les personnes à HPI - Emmanuelle DELRIEU 

• La personne à Haut Potentiel et sa relation avec le corps - Emmanuelle DELRIEU 

• Le Haut Potentiel conjugué au féminin. Des filles ordinaires aux femmes extraordinaires - Arielle 

ADDA 

• L'EFT (Technique de libération émotionnelle) Céline Robineau 
JEUNES 

• Ma juste autorité - Marie-Line STENGER 

• Relations sociales : HPI et Amitié - Antoine OLIVIER  

• Le Haut Potentiel à l'Adolescence - Nathalie CLOBERT  

• La vie sociale et identitaire des ados à HPI - Emmanuelle DELRIEU 

• Eduquer les Ados du XXIème siècle : Les nouveaux codes - Olivier REVOL 

• Le HPI chez les tout-petits. Construire le lien pour une cohabitation harmonieuse - Jean-François 

LAURENT  

• Le Harcèlement, ce fléau - Marie-Line STENGER 

COTE SCOLARITE 

• Le Refus Scolaire Anxieux - Marie-Line STENGER 

• Haut Potentiel et Ecole : entre amour et désamour - Anne DEBAT 

• Les devoirs, sans cris, sans pleurs et sans reproches ! - Marie-Line STENGER 

• La Motivation. Comment passer de l'engagement aux résultats - Marie-Laure BILLAUT 

• Haut Potentiel Intellectuel et Difficultés scolaires - Antoine OLIVIER 

LES PROFILS HPI +++ 

• Et si on cultivait son énergie positive pour être heureux – Jean-François LAURENT 

• Les maladresses sociales- Marie-Line STENGER 

• Le perfectionnisme et haut potentiel, un allié douloureux ? – Antoine OLIVIER 

• Développer les compétences chez nos enfants – L’éducation vue sous l’angle des « Soft Skills » - 

Marie Line STENGER  

• Pourquoi je ne suis pas que mon cerveau ? - Emmanuelle DELRIEU 

• Un regard différent sur le Haut Potentiel (Théorie de la Personnalité) - Patricia LAMARE 

• Théorie de l'intelligence, concept et évaluation du HPI - Mehdi LIRATN,  

• Troubles « DYS » HPI associé - Alain POUHET 

• Haut Potentiel Intellectuel et TSA - Estelle JOGUET et Marie-Line STENGER 

• Le test de QI. Comprendre un test de QI ? Mise en lumière des différents profils. Quel 

accompagnement (à l’école, à la maison) ? - Sophie DAUBIGIE 

SERIE « UN LIVRE, UN AUTEUR » - VERSION COURTE 

• Dans ma tête cognent dix milliards d'étoiles - Jean-Michel Audoual 

• Psychologie du haut potentiel Nathalie CLOBERT et Nicolas GAUVRIT 

• Ma bible de l’hypersensibilité Nathalie CLOBERT 

• L’enfant à haut potentiel est un enfant, comme les autres - Nelly Dussausse 

• Dans la tête des HP. De haut-potentiel à hyper-préfrontal - Patrick GROS et Jérémy MICHEL 

• Guide du parcours scolaire de l'enfant différent - Fabienne Henry 

------------------------------ 
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REPLAYS « MEMBRES AFEHP » 
Gratuits et Disponibles sur Billetweb via le lien suivant : x23-132-ace-replays-webinaires-adh 

ADULTES 

• Faire le bon choix amoureux - Les adultes doués et la quête amoureuse - Arielle ADDA 

• L’adulte doué face aux résultats de son test : Confirmation /Révolution - Arielle ADDA 

PARENTS 
 

• Enfants tyranniques, parents fatigués, s'en sortir ? - Jean-François LAURENT 

• Confinement et équilibre familial – Céline David-Nillet et Béatrice Laurier 

• Papa, je suis un enfant à haut potentiel intellectuel - Jean-François LAURENT 

• Punition, Sanction-Réparation - Jean-François LAURENT 

• Sanctions, punitions... Quelles sont les autres alternatives ? – Céline David-Nillet et Béatrice Laurier 

JEUNES 

• Les enfants sont-ils en danger face aux écrans ? – Marie-Line STENGER 

• Que souhaite l'Adolescent d'aujourd'hui ? - Assia Ibrahim Bellazougui 

COTE SCOLARITE 

• Accompagner son enfant/élève de CM2 pour l'entrée en 6ème – Marie-Line STENGER 

• Les émotions à l'école chez les élèves et enseignants - Jean-François LAURENT 

LES PROFILS HPI+++ 

• Les 4C - Marie-Line STENGER 

• L’Enfant à Haut Potentiel. Le comprendre, l’accompagner pour une meilleure confiance en lui - 

Jean-François LAURENT 

• Comment échouer peut aider à mieux réussir - Marie-Laure BILLAUT 

• DYS- et haut potentiel - Alain POUHET  

• Méditation et parentalité – Claire MOUGIN 

SERIE « UN LIVRE, UN AUTEUR » - VERSION LONGUE 

• Dans ma tête cognent dix milliards d'étoiles - Jean-Michel Audoual 

• Guide du parcours scolaire de l'enfant différent - Fabienne Henry 

SOPHROLOGIE 

Séances de sophrologie pour enfant à la maison - Christelle ROBERTS 

LIENS VERS 

• Le confinement : défis et opportunités - Monique de KERMADEC, Psychologue clinicienne, 

psychanalyste, Auteure 

• Mon enfant est-il normal ? - Olivier REVOL, Pédopsychiatre 

• Les enfants surdoués - Arielle ADDA (et autres), Psychologue, Spécialiste de la douance, Auteure 

------------------------------ 

WEBINAIRES PASSES 
• 19/01/23 : Parcoursup, Tout ce qu'il faut savoir ! 

• 13/01/23 : Comment choisir son avenir ? 

• 06/01/23 : Faire de l'Humour une de ses forces ! 

• 09/12/22 : Comment apporter tranquillité à mon enfant quand ses pensées débordent ? 

• 02/12/22 : Série « Un livre, un auteur » - « Adapter la Thérapie d'acceptation et d'engagement 

(ACT) » 

• 18/11/22 : La fratrie n’est pas un long fleuve tranquille 

• 16/11/22 : Série « Un livre, un auteur » - « Dans ma tête cognent dix milliards d’étoiles » 

• 09/11/22 : Les enfants à Haut Potentiel, quels Adultes en devenir ? 

• 20/10/22 : Comprendre le BAC 2023 et Adopter les bonnes stratégies 

• 19/10/22 : Série « Un livre, un auteur » - « Guide du parcours scolaire de l'enfant différent » 

• 17/10/22 : L'Eco anxiété de nos jeunes - Comment les accompagner en tant que parents ? 

• 11/10/22 : Le Harcèlement, ce fléau 

• 27/09/22 : L’éducation vue sous l’angle des « soft skills » 
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• 22/09/22 : Série « Un livre, un auteur » - Dans la tête des HP. De haut-potentiel à hyper-préfrontal 

• 21/09/22 : « Comprendre l’hypersensibilité » - Des clefs pour mieux la vivre au quotidien 

• 15/09/22 : Le perfectionnisme et haut potentiel, un allié douloureux ? 

• 22/06/22 : Un livre, un auteur « L’enfant à haut potentiel est un enfant, comme les autres » 

• 16/06/22 : « Faire du temps son allié quand on est une personne à haut potentiel » 

• 10/06/22 : Accompagner son enfant/élève de CM2 – Pour une entrée sereine en 6ème 

• 07/06/22 : Trouver ma juste autorité  

• 01/06/22 : Pourquoi je ne suis pas que mon cerveau ?  

• 30/05/22 : « Ma bible de l’Hypersensibilité » - Mieux comprendre la sensibilité élevée et en tirer le 

meilleur 

• 20/05/22 : Découvrir le haut potentiel à l’âge adulte 

• 14/05/22 : Amitié et Haut Potentiel, Être soi-même ou s’intégrer ? 

• 10/05/22 : Le refus scolaire anxieux (Phobie scolaire) 

• 05/04/22 : Le Haut Potentiel - De la naissance à la petite enfance 

• 24/03/22 : L’enfant à Haut Potentiel et son entourage 

• 22/03/22 : Le HPI à l'adolescence 

• 12/03/22 : Burnout et Haut Potentiel - Pour une bonne qualité de vie au travail 

• 10/03/22 : Les forces des surdoués dans un monde en crise 

• 05/03/22 : L’Enfant/l’Élève à Haut Potentiel Intellectuel 

• 01/03/22 : L'espace des possibles : du jeu pour devenir Je ! 
• 28/01/22 : Les profils à haut potentiel dans le milieu professionnel 

• 21/01/22 : PARCOURSUP, tout ce qu’il faut savoir ! 

• 14/01/22 : HPI et difficultés scolaires 

• 07/01/22 : Méditer pour développer ses compétences psychosociales et aider son enfant à se 

réguler 

• 06/01/22 : Les « maladresses » sociales chez les enfants à haut potentiel 

• 08/12/21 : Le pouvoir du potentiel 

• 29/11/21 : Quand il faut choisir.... La question de l'orientation chez les jeunes et leurs parents. 

Quelles particularités chez le jeune HPI ? 

• 25/11/21 : L’adolescent d’aujourd’hui ! Préserver le lien pour une cohabitation harmonieuse 

• 19/11/21 : Être papa d'un enfant à Haut Potentiel, Quelle aventure !  

• 18/11/21 : Et si on cultivait son énergie positive pour être heureux 

• 13/11/21 Regard pluridisciplinaire sur le Haut Potentiel de l’Enfance à l’âge Adulte 

• 22/10/21 : comprendre le nouveau bac 22 et adopter les bonnes stratégies 

• 14/10/21 : La personne à haut potentiel et sa relation avec le corps 

• 28/09/21 : L’EFT, un outil pour être enfin soi-même ! 

• 23/09/21 : Ecothérapie et haut potentiel, une alchimie de quiétude  

• 18/09/21 : Le Haut Potentiel Intellectuel conjugué au féminin 

• 15/09/21 : Le test de QI : et après ! 

• 10/09/21 : Les devoirs, sans cris, sans pleurs et sans reproches ! 
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