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PRECOCES

Gestion des conflits au quotidien pour faire émerger
ses compétences parentales

Animé par Rose Marie De Falco

Nous vous proposons six Ateliers destinés aux parents et a la famille élargie pour leur offrir des outils et
techniques de communication afin d'améliorer les relations qu'ils nouent et entretiennent avec leurs

enfants et au sein de leur famille.

Ces 6 ateliers de communication bienveillante basée sur le processus CNV® apportent progressivement des
notions et des outils concrets applicables dans la vie quotidienne pour les moments sans difficultés mais aussi,
et surtout, pour « les périodes de crises ».

lls permettront un travail de fond a travers I'expérimentation et les jeux de roles, afin de retrouver de la
compétence dans son role de parent.

Lieu : Lieu-dit Pargade 47600 Montagnac-sur-Auvignon

Dates/horaires : le 5 avril a 18h30, les 19 avril, 3 et 17 mai, 14 et 28 juin a 14h00
Participation : 60 € les 6 ateliers (possibilité de faire 3 cheques de 20 €)
Renseignement : afep47.valerie@afep.asso.fr - 06 63 00 82 18
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AFEP INSCRIPTIONS - 56 Rue de la Montjoie - 45770 SARAN FemmesSages-Femmes
Accompagné de votre réglement a I'ordre du Trésorier AFEP
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Ci-joint cheque(s) de soit 60 € (a 'ordre de Trésorier AFEP)

X17.605.ACE
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