
 
Antenne Eure et Loir 

POUR ADOLESCENTS 

 
 

APPRENDRE A MIEUX SE CONNAÎTRE  
POUR MIEUX COMMUNIQUER  

 
Atelier animé par Marie Laure Billaut, Psychopédagogue 

 
Il peut arriver que nous nous sentions plus à l'aise avec certaines personnes qu'avec d'autres, pourquoi 
? comment puis-je malgré tout communiquer avec des personnes différentes de moi ? Et le sont-elles 
autant que ça ? 
Cet atelier proposera un outil basé sur les différents types de personnalité et aidera les jeunes à mieux 
se comprendre eux-mêmes afin de toujours mieux entrer en relation avec les autres.  

 
Date : 7 octobre 2017 

Horaire :  10h00 à 12h30  
Lieu : Hôtellerie Saint Yves 3 rue des Acacias 28000 CHARTRES  
Participation : 40 €    
Renseignement : Mélina  :  afep28.melina@afep.asso.fr 
 

 
Inscription :  billetweb à faire x18.063.ACE 

 
 

 
 
 
----------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- ---------------------------------------------------- 
 

X18.064.ACE  -  « Atelier apprendre à mieux se connaître pour mieux communiquer » (28) 

 
Nom/Prénom … ..............................................................................................................................................................  

Adresse : ......................................................................................................................................................................... 

Tél.* ………………………………………………………… E-Mail :  .................................................................................................... 

Nom/prénom/âge de l’adolescent : …………………………………………………………………………………………………….. 

*contact le jour de l’activité 

 

Ci-joint 1 cheque de 40 € (à l’ordre de Trésorier AFEP) 

 

Une fois l’inscription validée, elle ne sera plus remboursable, sauf si l’annulation de l’activité est du fait de l’organisateur. 
Droit à l’image : Des photos pourront être prises et publiées dans la lettre d’information ou sur le site internet de l’association. 
 
Je certifie que mon enfant est bien couvert par une assurance étendue aux activités extrascolaires.  
Nom de la compagnie : ______________    N° et date de la validité du contrat : ______________________________________ 
 
 

Date et signature :  
 

Bulletin d’inscription ci-dessous à envoyer avant le 30 septembre 2017 à : 

Cathy BAYER  - 56 Rue de la  Montjoie - 45770 SARAN 

Accompagné de votre règlement à l’ordre du Trésorier AFEP 

mailto:afep28.melina@afep.asso.fr

